Meniiplan vom 13.10. bis 19.10.2025

Mittagessen taglich mit Salatbiiffet und Dessert

Montag Menii
Auswahlmenii

Woche

Rindsvoressen, Kartoffelstock, Peperoni
Ofenguck, Tagesgemise

Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemuse
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemiise

Dienstag Meni

Pouletstreifen, Krautersauce, Basmatireis, Romanesco
Gemuse-Omelette

Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemiise
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemise

Mittwoch Menii

Schweinsschnitzel, Rahmsauce, Schupfnudeln, Kohlrabi
Quornschnitzel, Rahmsauce, Kartoffelpuffer, Kohlrabi
Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemuse
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemuse

Donnerstag Meniu

Lammragout, Nudeln, Erbsli-Riiebli

Ofenpeperoni, Rotweinjus, Nudeln, Erbsli-Ruebli
Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemuse
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemise

Freitag Menu

Fischknusperli, Tartarsauce, Salzkartoffeln, Rahmspinat
Ruhrei, Bratkartoffeln, Rahmspinat

Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemiise
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemuse

Samstag Menu

Poulet cordon bleu mit Butternudeln und Mischgemiise
Nudeln an Tomaten-Rahmsauce mit Ruccola

Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemuse
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemise

Sonntag Meniu

Gef.Kalbsbrust, Gnocchis, Schmorgemiise
Gnocchis an Pilzsauce mit Reibkase

Bratschnitzel, Portweinsauce, Polenta, Tagesgemise
Kartoffelpuffer, Pilzsauce, Tagesgemise

Deklaration: Wenn nichts vermerkt, verwenden wir Fleisch mit Schweizer Ursprung! Fisch=Zucht
Mittagessen bitte bis 10.00 Uhr an- abmelden Tel.: 071 644 89 06

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Seniorenzentrum

Region Sulgen




