Meniiplan vom 02. November - 08. November 2026

Mittagessen taglich mit Salatbiiffet und Dessert

Montag Menii
Auswahlmenii
ganze

Woche

Pouletragout, Preiselbeersauce, Nudeln und Rosenkohl
Falafel mit Guacamole und Salatbouquette
Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemise
Pizokel mit Kirrbis und Rahmsauce

Dienstag Meni

Speck mit Sauerkraut und Salzkartoffeln
Sauerkraut- Spatzlipfanne

Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemtise
Pizokel mit Klrbis und Rahmsauce

Mittwoch Menii

Schweins- Cordon-Bleu mit Wedges und Grillgemiise
Ofenkartoffel mit Grillgemuse

Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemise
Pizokel mit Kiirbis und Rahmsauce

Donnerstag Meniu

Riz Casimir mit Risi Bisi

Frachtecurry mit gebratener Banane und Risi Bisi
Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemtise
Pizokel mit Kirbis und Rahmsauce

Freitag Menu

Fischknusperli, Tartar-Sauce, Zitronenkartoffeln, Wirsing
Polentaschnitte mit Ei gebraten und Wirsing
Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemise
Pizokel mit Kiirbis und Rahmsauce

Samstag Menu

Brasato mit getriiffeltem Risotto, Karotten
Steinpilzrisotto mit Parmesan

Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemlise
Pizokel mit Kirbis und Rahmsauce

Sonntag Meniu

Hirschgeschn. an Cognacrahmsauce, Spatzli, Rotkraut
Pilz-Spatzli mit Rotkraut

Schweins-Saltimbocca mit Rosmarin-Polenta, Gemise
Pizokel mit Kiirbis und Rahmsauce

Deklaration: Wenn nichts vermerkt, verwenden wir Fleisch mit Schweizer Ursprung! Fisch=Zucht
Mittagessen bitte bis 10.00 Uhr an- abmelden Tel.: 071 644 89 06

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Seniorenzentrum

Region Sulgen




